
                        ΕΚΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 2022-2023 
1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 

 
Στην πρώτη θεματική ενότητα οι μαθητές: 

 Έμαθαν για τα οφέλη της ελληνικής και μεσογειακής διατροφής 

 Κατάλαβαν τη σημασία της ισορροπημένης διατροφής 

 Γνώρισαν καλύτερα τον εαυτό τους συναισθηματικά και σωματικά 
Στη δεύτερη θεματική ενότητα οι μαθητές: 

 Ήρθαν σε επαφή με τη φυσική και πολιτιστική κληρονομιά τους 

 Έμαθαν πως να προφυλάσσονται από σεισμούς, πυρκαγιές και άλλες 
φυσικές καταστροφές 

 Ήρθαν σε επαφή με το αρχαίο θέατρο 
Στην τρίτη θεματική ενότητα οι μαθητές: 

 Πληροφορήθηκαν για τα ανθρώπινα δικαιώματα 

 Έμαθαν για τα οφέλη της ομαδικότητας 

 Προσπάθησαν να κατανοήσουν τον άλλον μέσα στο πλαίσιο του 
αλληλοσεβασμού. 

Στην τέταρτη θεματική ενότητα οι μαθητές: 

 Ήρθαν σε γνωριμία με επαγγέλματα 

 Γνώρισαν ευκαιρίες σταδιοδρομίας 
 

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
 Τα οφέλη είναι μεγάλα τόσο ως προς το σχολικό κλίμα, όσο και ως προς 
την ανάπτυξη της σχολικής κοινότητας. Οι μαθητές μαθαίνουν να κατανοούν 
καλύτερα τον εαυτό τους και τους άλλους. Η αλληλοβοήθεια και οι κοινές 
δράσεις δυναμώνουν τις σχέσεις με τους συμμαθητές τους, αλλά και με τους 
καθηγητές και τους γονείς. 
                                              Προτάσεις 

 Μεγαλύτερη ευελιξία στην οργάνωση του χρονοδιαγράμματος 

 Πιο ελεύθερη η επιλογή θεματικής 

 Χρηματοδότηση για πραγματοποίηση δραστηριοτήτων, πολιτιστικών 
εκδρομών κ.τ.λ. μέσα στο πλαίσιο μιας συγκεκριμένης θεματικής 

  Ημερίδες Δεξιοτήτων με τη συμμετοχή γειτονικών σχολείων 
 
                                     Οι εκπαιδευτικοί  

Στρατέας Ανδρέας 
Χρυσικός Παναγιώτης 


